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α'.  Καί  πώς  ένι  γενέσθαι  τούτο  δπερ  έπέταξας,  άγιε  τοϋ  Θεοϋ 
άνθρωπε,  Στελέχιε,  καί  παρά  ψυχής  ούτως  ασθενούς  καί  ψύχρας  τούς  περί 
κατανύξεως  άποτεχθήναι  λόγους;  Δει  γάρ,  οίμαι,  τον  μέλλοντα  τι  γενναϊον 
είς  την  ύπόθεσιν  ταύτην  έρεϊν,  αύτόν  προ  των  άλλων  απάντων  μάλιστα 
πεπυρώσθαι  τώ  ζηλώ  τούτω  καί  άναζεϊν,  ώστε  τούς  περί  τούτων 
προφερομένους  λόγους  παντός  πεπυρακτωμένου  σιδήρου  σφοδρότερον  είς 
τάς  των  άκουόντων  έμπίπτειν  ψυχάς.  Ήμΐν  δε  τούτο  ού  πάρεστι  τό  πϋρ,  άλλα 
πάντα  τα  ένδον  τέφρα  καί  κόνις.  Πόθεν  ούν,  είπέ  μοι,  πόθεν  τήν  φλόγα 
ταύτην  άνακαύσομεν,  μήτε  σπινθήρος  δντος  ήμΐν,  μήτε  ύλης  ύποκειμένης, 
μήτε  πνεύματος  τού  ταύτην  άναρριπίζοντος  παραγινομένου,  διά  τήν  πολλήν 
άχλύν  ήν  τό  των  άμαρτημάτων  πλήθος  κατεσκέδασεν  ημών  τής  ψυχής;  Έγώ 
μεν  ούκ  οίδα·  σόν  δ'  αν  εΐη  λοιπόν  τοϋ  προστάττοντος  είπεϊν  δπως  είς  έργον 
έλθοι  τό  έπίταγμα,  καί  τό  προσήκον  άπολάβοι  τέλος  ημείς  μέν  γάρ  τήν  άπό 
τής  γλώττης  παρεξόμεθα  διακονίαν.  Σύ  δε  παρακάλει  τον  ίώμενον  τούς 
συντετριμμένους  τήν  καρδίαν,  τον  διδόντα  τοϊς  όλιγοψύχοις  μακροθυμίαν, 
τον  έγείροντα  άπό  τής  γής  πτωχόν,  άνάψαι  τό  πϋρ  έκεϊνο  παρ'  ήμΐν,  δ  πάσαν 
μέν  άνθρωπίνην  άσθένειαν  άναλίσκειν  εϊωθε,  πάντα  δε  ύπνον  καί  άκηδίαν 
καί  βαρύτητα  σαρκικήν  περικόψαι,  μετεωρίζει  μέν  τής  ψυχής  τό  πτερόν  προς 
ούρανόν,  δείκνυσι  δε  άπό  τής  άψϊδος  έκείνης,  καθάπερ  έκ  τίνος  άπόπτου 
κορυφής,  άπασαν  τοϋ  παρόντος  βίου  τήν  φαντασίαν  καί  τήν  ύπόκρισιν.  Τον 
γάρ  μή  δυνηθέντα  άναπτήναι  έκεϊ,  μηδέ  έν  ταύτη  καθίσαι  τή  περιωπή,  ούκ 
ένι  τήν  γήν  ίδεϊν,  ούδέ  τά  έν  τή  γή  πράγματα,  ούτως  ώς  ίδεϊν  άξιον.  Έπεί  γάρ 
πολλά  μέν  τά  έπισκοτοΰντα  τή  δψει,  πολλά  δε  τά  θορυβοΰντα  τήν  άκοήν,  καί 
τήν  γλώτταν  ύποσκελίζοντα,  δει  πάσης  έαυτόν  ύπεξαγαγόντα  τής  ταραχής 
καί  τοϋ  καπνού,  προς  έκείνην  άναχωρήσαι  τήν  έρημίαν,  ένθα  πολλή  μέν  ή 
γαλήνη,  λαμπρά  δέ  ή  αιθρία,  θόρυβος  δε  ούδείς,  άλλά  πεπήγασι  μέν  άκλινεΐς 
οί  οφθαλμοί  προς  τον  τοϋ  Θεοϋ  πόθον  ένορώντες  άτενές,  έστήκασι  δέ 
άτρεμεϊς  αί  άκοαί,  προς  έν  μόνον  ήσχολημέναι,  τήν  τών  θείων  λογίων 
άκρόασιν,  καί  τής  παναρμονίου  καί  πνευματικής  έπακούουσαι  συμφωνίας,  ής 
ή  τυραννίς  οΰτω  κρατεί  τής  άπαξ  άλούσης  ψυχής,  ώς  μήτε  σϊτα,  μήτε  ποτόν, 
μήτε  ύπνον  αίρεϊσθαι  μεθ'  ηδονής  τον  ύπ'  έκείνης  έφελκυσθέντα  τής 
μελωδίας.  Ούκοϋν  ούτε  πραγμάτων  θόρυβος  βιωτικών,  ούτε  σωματικών 
δχλος  πολλών,  χαλάσαι  τον  τόνον  έκεϊνον  ίσχύσειεν  άν.  Ούδέ  γάρ  έξικνεΐται 
προς  τούτο  τής  ψυχής  τό  ύψος  ή  έκ  τής  κάτω  γινομένης  ζάλης  άνιοϋσα 
κραυγή·  άλλ'  ώσπερ  οί  προς  τά  ύψηλότατα  τών  ορών  μεταναστάντες,  ούδέν 
άν  έτι  άκούσαιεν,  ούδέ  θεάσαιντο  τών  έν  τή  πόλει  γινομένων  ή  λεγο  47.412 
μένων,  άλλ'  άσημου  τίνος  μόνον  καί  άτερποϋς  ύπακούσαιεν  κραυγής,  καί 
σφηκών  βομβούντων  ούδέν  ήδιον  ούτως  οί  τών  βιωτικών  έαυτούς 
έξαγαγόντες,  καί  προς  τό  ύψος  τής  πνευματικής  άναπτάντες  φιλοσοφίας, 
ούδενός  έπαισθάνονται  τών  παρ'  ήμΐν.  Τό  γάρ  σώμα,  καί  αί  τοϋ  σώματος 
αισθήσεις,  έως  μέν  άν  περί  γήν  ή  ψυχή  στρέφηται,  μυρίοις  αύτήν 
περιβάλλουσι  τοϊς  δεσμοϊς,  πάντοθεν  τον  χαλεπόν  τών  έπικήρων  τέρψεων 
χειμώνα  συνάγουσαν  καί  γάρ  άκοή  καί  δψις  καί  άφή  καί  δσφρησις  καί 
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γλώττα  πολλά  των  έξωθεν  είς  αυτήν  έναποτίθενται  κακών.  Όταν  δέ 
μετέωρος  γένηται,  καί  προς  τα  πνευματικά  την  έαυτής  μεταγάγη  σχολήν, 
άπετείχισε  ταΐς  πονηραΐς  φαντασίαις  τήν  είσοδον,  ούκ  έμφράξασα  τάς 
αισθήσεις,  άλλά  τήν  άκολούθησιν  αυτών  προς  έκεϊνο  μεταγαγοϋσα  τό  ΰψος. 
Καθάπερ  γάρ  δέσποινα  φοβερά  τε  καί  έμβριθής,  μύρον  έργαζομένη  ποικίλον, 
βαρύτιμον  καί  πολυτελές,  καί  πολλών  είς  τούτο  δεομένη  τών 
διακονησομένων  χειρών,  τάς  θεραπαίνας  αύτής  άναστήσασα,  και  προς 
έαυτήν  άγαγοϋσα,  τήν  μεν  κοσκίνω  τό  μηδέπω  κατειργασμένον  τών 
άρωμάτων  άποκρίνειν  έκέλευσε,  τήν  δ'  αύ  ζυγά  καί  σταθμά  λαβοϋσαν 
σκοπεϊν  άκριβώς,  όπως  μήτε  έ'λαττον,  μήτε  πλέον  τού  δέοντος  έπεισελθόν 
τής  τού  παντός  κατασκευής  τήν  συμμετρίαν  λυμήνηται,  καί  τήν  μεν  έψειν  τά 
τούτου  δεόμενα,  τήν  δέ  τρίβειν  όσα  μή  καλώς  έχει,  τήν  δέ  έτερα  φύρειν  καί 
άναμιγνύναι  τοϊς  άλλοις,  τήν  δέ  άλάβαστρον  έχουσαν  έστάναυ  τήν  δέ  άγγος 
έτερον,  καί  άλλην  άλλο  τι  μεταχειρίζειν,  καί  ούτως  αύτών  τήν  τε  διάνοιαν 
καί  τάς  χεϊρας  έκείνω  προσηλώσασα  τώ  έργω,  ούκ  έα  διαφθαρήναί  τι  τή 
σπουδή,  έφεστώσα  διόλου,  καί  μή  συγχωρούσα  πλανάσθαι  έξω  καί  κεχηνέναι 
τάς  όψεις·  οΰτω  καί  ή  ψυχή  τό  πολυτελές  τούτο  μύρον  κατασκευάζουσα,  τήν 
κατάνυξιν  λέγω,  τάς  αισθήσεις  άγει  προς  έαυτήν,  τήν  ραθυμίαν  αύτών 
περικόπτουσα.  Αύτίκα  γοΰν  εί  ποτέ  συμβαίη  συστρέψασαν  έαυτήν  λογίζεσθαί 
τι  τών  δεόντων  καί  θεοφιλών,  έρήμους  τών  ένεργειών  τάς  αισθήσεις 
καθίστησιν,  ώστε  μηδέν  τών  περιττών  έπεισαγούσας  άκαίρως  διαταράξαι  τήν 
ένδον  γινομένην  ήσυχίαν  αύτή.  Διό  καί  προσπίπτουσι  μέν  φωναί  ταΐς  άκοαϊς, 
καί  θεωρίαι  ταΐς  δψεσι-  παραπέμπεται  δέ  ένδον  ούδέν,  τής  έκαστου  τούτων 
ένεργείας  τών  μελών  έστραμμένης  προς  τήν  ψυχήν.  Καί  τί  λέγω  φωνάς  καί 
θεωρίας,  όπου  γε  πολλοί  τών  έν  ταύτη  γενομένων  τή  καταστάσει,  ού  μόνον 
τούς  παριόντας  προ  τών  οφθαλμών,  άλλά  καί  τούς  ένωθοΰντας  αύτοϊς 
άπήλθον  μή  αίσθόμενοι;  Τοσαύτη  γάρ  τής  ψυχής  ή  άρετή,  ώς  είναι  ρόδιον  τώ 
βουλομένω  διατρίβειν  μέν  έπί  τής  γής,  ώσπερ  δέ  έν  ούρανώ  καθημένω 
μηδενός  έπαισθάνεσθαι  τών  γινομένων  έπί  τής  γής. 

β'.  Τοιοΰτος  ό  μακάριος  Παύλος  ήν,  ός  τοσοΰτον  άφειστήκει  τών 
παρόντων  άπάντων  έν  μέσαις  στρεφόμενος  πόλεσιν,  όσον  τών  νεκρών 
άφεστήκαμεν  σωμάτων  ήμεϊς.  47.413  Όταν  γάρ  λέγη,  Έμοί  κόσμος 
έσταύρωται,  ταύτην  λέγει  τήν  άναισθησίαν  μάλλον  δέ  ού  ταύτην  μόνην, 
άλλά  καί  έτέραν  τοιαύτην,  ώς  είναι  τήν  προειρημένην  διπλήν.  Ού  γάρ  είπε 
μόνον,  Έμοί  κόσμος  έσταύρωται,  καί  έσιώπησεν,  άλλά  διά  τής  έπαγωγής  καί 
έτέραν  έδήλωσεν  είπών,  ότι  Κάγώ  τώ  κόσμω.  Μεγάλη  μέν  ούν  φιλοσοφία  καί 
τό  νομίζειν  νεκρόν  είναι  τον  κόσμον,  πλείων  δέ  ταύτης  καί  πολλώ  μείζων  τό 
καί  αύτόν  ώς  τεθνηκότα  διακεΐσθαι  προς  έκεΐνον.  Όπερ  ούν  ό  Παύλος 
ένέφηνε,  τοιοΰτον  δή  τί  έστν  λέγει  γάρ  ού  τοσοΰτον  άπέχειν  τών  παρόντων, 
όσον  οί  ζώντες  τών  νεκρωθέντων,  άλλ'  όσον  οί  νεκροί  τών  νεκρών.  Διότι  ό 
μέν  ζών,  εί  καί  μή  έπιθυμεΐ  τού  τετελευτηκότος,  άλλ'  έτέρως  αισθάνεται,  ή 
καί  θαυμάζων  έτι  τό  κάλλος  τού  κειμένου,  ή  καί  έλεών  αύτόν  καί  δακρύων  ό 
δέ  νεκρός  προς  τον  άπελθόντα  ούδέ  ταύτην  έχει  τήν  σχέσιν  καί  τήν  διάθεσιν. 
Τούτο  τοίνυν  έμφήναι  βουλόμενος,  είπών,  Έμοί  κόσμος  έσταύρωται, 
έπήγαγε,  κάγώ  τώ  κόσμω.  Όράς  πόσον  άφειστήκει  τής  οικουμένης,  πώς  έν  τή 
γή  βαδίζων  προς  αύτήν  άνεπεπηδήκει  τού  ούρανού  τήν  κορυφήν;  Μή  γάρ  μοι 
τάς  άκρωρείας  εϊπης  τών  ορών,  μηδέ  νάπας  καί  φάραγγας  καί  έρημίαν 
άβατον  ούδέ  γάρ  ικανά  ταύτα  μόνα  ψυχής  θόρυβον  έξελεΐν  άλλά  δει  τής 
φλογός  έκείνης,  ήν  άνήψε  μέν  ό  Χριστός  έν  τή  τού  Παύλου  ψυχή,  έτρεφε  δέ  ό 
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μακάριος  έκεΐνος  διά  τούτου  τού  πνευματικού  λογισμού,  καί  προς  τοσοΰτον 
ύψος  έπήρεν,  ώς  κάτωθεν  άρξαμένην  άπό  τής  γης,  προς  αυτόν  φθάσαι  τον 
ουρανόν,  καί  τον  υπέρ  τούτον  ουρανόν,  και  τον  μετ'  έκεϊνον  πάλιν.  Αυτός 
μεν  γάρ  έως  τρίτου  ήρπάγη  ουρανού·  ό  δέ  πόθος  αυτού  και  ή  προς  τον 
Χριστόν  άγάπη  ού  τρεις  μόνον,  άλλα  καί  πάντας  τούς  ουρανούς 
ύπερηκόντισε.  Το  μεν  γάρ  σώμα  βραχύς  ήν,  καί  πλέον  ημών  κατά  τούτο  ειχεν 
ούδέν  τη  δέ  πνευματική  διαθέσει  πάντας  τούς  όντας  άνθρώπους  έπί  τής  γής 
έκ  πολλοΰ  τού  περιόντος  παρήλασεν.  Καί  ούκ  αν  τις  άμάρτοι  τούτου  γε  ένεκα 
τοιαύτη  τινί  τον  άγιον  έκεϊνον  είκόνι  παραβαλών,  ώσπερ  αν  εϊ  τις  φλόξ  τα 
νώτα  πάσης  έπισχοΰσα  τής  γής,  καί  προς  ύψος  άρθεϊσα  πάντοθεν  παρέλθοι 
την  ούράνιον  άψΐδα,  καί  τον  ύπέρ  ταύτης  άέρα  διαδραμοΰσα,  είτε  άήρ  έστι, 
εΐθ'  δ  τί  ποτέ,  πληρώσαι  τού  πυρός  τό  μέσον  τών  δύο  τούτων  ούρανών,  καί 
μηδέ  ένταΰθα  σταίη  τού  δρόμου,  άλλα  καί  προς  τον  τρίτον  άθρόως 
έκπηδήσασα  άναβαίη,  καί  πάντα  έργάσαιτο  μίαν  πυράν,  τοσοΰτον  μέν 
έχουσαν  πλάτος,  όσον  τό  εύρος  πάσης  τής  γής,  τοσοΰτον  δέ  ύψος,  όσον  άπό 
τού  τρίτου  ούρανού  προς  ημάς.  Μάλλον  δέ  ούδέ  τό  πολλοστόν  τής  άγάπης 
αύτοΰ  μέρος  είρηκέναι  μοι  δοκώ.  Καί  ότι  ούχ  ύπερβολή  έστι  τα  ρήματα, 
εϊσεταί  τις  άκριβώς  τα  προς  Δημήτριον  ήμϊν  ταύτης  ένεκεν  γραφέντα  τής 
ύποθέσεως  έπελθών.  Οΰτω  δει  φιλεΐν  τον  Χριστόν,  οΰτω  τών  παρόντων 
άφεστάναι  πραγμάτων.  Τοιαύτας  είχον  καί  οί  άγιοι  προφήται  ψυχάς·  διά 
τούτο  καί  έτέρους  έλαβον  οφθαλμούς.  Τό  μέν  ούν  άποστήσαι  τών  παρόντων 
έαυτούς,  τής  έκείνων  σπουδής  ήν  τό  δέ  μετά  ταύτα  έτέρας  άνοιγήναι  προς 
τήν  τών  μελλόντων  θεωρίαν  όψεις  αύτοϊς,  τής  τού  Θεού  λοιπόν  έγίνετο 
χάριτος.  Τοιούτος  Έλισσαΐος  ήν,  ός  έπειδή  πάντων  άπέστη  τών  βιωτικών,  καί 
τής  βασιλείας  ήράσθη  τής  έν  τώ  ούρανώ,  καί  τα  παρόντα  διέπτυσεν  άπαντα, 
βασιλείαν  καί  δυναστείαν  καί  δόξαν  47.414  λέγω,  καί  τήν  παρά  πάντων 
τιμήν,  είδεν  ά  μηδείς  έτερος  είδέ  ποτέ,  όρος  ολόκληρον  ίππων  πύρινων  καί 
άρμάτων  καί  στρατιωτών  τοιούτων  παρατάξει  κρυπτόμενον.  Ό  μέν  γάρ  τά 
παρόντα  θαυμάζων,  ούκ  αν  άξιωθείη  τής  τών  μελλόντων  θεωρίας  ποτέ·  ό  δέ 
τούτων  ύπερορών,  καί  ούδέν  άμεινον  σκιάς  καί  όνείρατος  αύτά  διακεΐσθαι 
νομίζων,  ταχέως  έπιτεύξεται  τών  μεγάλων  έκείνων  καί  πνευματικών.  Έπεί 
καί  ημείς  τότε  τον  πλούτον  τον  άνδράσι  προσήκοντα  τοϊς  παισίν 
έπιδείκνυμεν  τοϊς  ήμετέροις,  όταν  άνδρας  αύτούς  γενομένους  ίδωμεν,  καί 
τών  παιδικών  ύπερορώντας  άπάντων  έως  δ'  αν  έκεΐνα  θαυμάζωσιν, 
άναξίους  τούτων  είναι  νομίζομεν.  Ψυχή  γάρ  μή  μελετήσασα  τών  μικρών  καί 
βιωτικών  καταφρονεΐν,  ού  δυνήσεται  θαυμάσαι  τά  έν  τοϊς  ούρανοΐς·  ώσπερ 
έκεΐνα  θαυμάζουσα,  ού  δυνήσεται  τούτων  μή  καταγελάν.  Τούτο  καί  ό 
μακάριος  Παύλος  έλεγεν  εί  γάρ  καί  περί  δογμάτων  εΐρηται  τό  λεχθέν,  έχοι 
αν  καιρόν  καί  περί  τρόπων  είρήσθαι  καί  δωρεών,  ότι  Ό  ψυχικός  άνθρωπος  ού 
δέχεται  τά  τού  Πνεύματος  τού  Θεού. 

γ'.  Όπερ  ούν  έφην,  έρημίας  έπιζητώμεν,  μή  τάς  έκ  τόπων  μόνον,  άλλά 
καί  τάς  άπό  τής  προαιρέσεως,  καί  προ  τών  άλλων  άπάντων  τήν  ψυχήν  είς 
αύτήν  άγωμεν  τήν  άοίκητον.  Μετά  γάρ  τής  τοιαύτης  καταστάσεως  καί  ό 
μακάριος  Δαυίδ  πόλιν  οίκών,  καί  βασιλείαν  οίκονομών,  καί  μυρίαις 
περιβεβλημένος  φροντίσι,  τών  τάς  έρημίας  κατειληφότων  θερμότερον 
συνείχετο  τώ  τού  Χριστού  πόθω.  Τά  γάρ  δάκρυα  καί  τάς  οίμωγάς  καί  τούς 
ολοφυρμούς  έκείνους,  τούς  έν  ημέρα,  τούς  έν  νυκτί,  μόλις  ένα  που  καί 
δεύτερον  τών  νΰν  έσταυρωμένων  έπιδεικνύμενον  ΐδοι  τις  αν,  εί  γέ  τις  δλως 
έστί.  Μη  γάρ  τούς  θρήνους  έξετάσωμεν  μόνον,  άλλά  καί  τίς  ών  έποιεΐτο 
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τούτους  ίδωμεν  ακριβώς.  Ού  γάρ  έστιν  ίσον,  έν  άξιώματι  τοσούτω 
τυγχάνοντα,  καί  παρά  πάντων  θεραπευόμενον,  καί  μηδένα  τον  έπιτιμώντα 
έχοντα  ταπεινοϋσθαι  καί  κάμπτεσθαι  καί  κατεσθίειν  έαυτόν,  καί  πάντων 
τούτων  άπεστερημένον  τό  αύτό  δή  τούτο  ποιείν.  Ό  μέν  γάρ  βασιλεύς  πολλά 
έχει  τά  προς  διάχυσιν  αύτόν  έξάγοντα,  καί  συστεϊλαι  κωλύοντα  την  ψυχήν. 
Καί  γάρ  ύπό  τής  καθημερινής  τρυφής  διαλύεται  και  χαύνος  γίνεται,  και  ύπό 
τής  έξουσίας  φυσάται  και  προς  άπόνοιαν  αίρεται·  έκκαίει  δε  και  ό  τής  δόξης 
έρως  αύτόν,  και  ό  των  σωμάτων  ούχ  ήττον,  ύπό  μέν  τής  έξουσίας  τικτόμενος, 
τρεφόμενος  δέ  ύπό  τής  τρυφής.  Προς  τούτοις  αί  των  φροντίδων  νιφάδες 
πάντοθεν  αύτόν  βάλλουσαι  των  παθών  έκείνων  ούκ  έλαττον  θορυβούσιν 
αύτοΰ  την  ψυχήν  δθεν  ούδέ  μικράν  παρείσδυσιν  ή  κατάνυξις  εύρεϊν 
δυνήσεται,  τοσούτοις  είργομένη  τειχίσμασιν  άγαπητόν  γάρ  καί  πάντων 
τούτων  άπηλλαγμένην  δυνηθήναι  έν  αύτή  τούτο  φυτεΰσαι  τό  καλόν.  Ό  δέ 
ιδιώτης  πάσης  ταύτης  έξω  τής  ταραχής  έστηκεν,  αν  μή  λίαν  ή  διεστραμμένος· 
διό  καί  μετ'  έλάττονος  δυσκολίας  έπί  τό  πράγμα  δυνήσεται  έλθεΐν  άλλ'  ούχ  ό 
έν  δυναστεία  καί  άρχή  καί  θεραπεία  τοσαύτη.  Καί  ώσπερ  χαλεπόν,  μάλλον  δέ 
άδύνατον  άναμίξαι  ΰδατι  πΰρ,  ούτως,  οίμαι,  τρυφήν  καί  κατάνυξιν  είς  ταυτό 
συναγαγεΐν  έναντία  γάρ  ταΰτα,  καί  άλλήλων  έστίν  άναιρετικά.  Ή  μέν  γάρ 
δακρύων  έστί  μήτηρ  καί  νήψεως,  ή  δέ  γέλωτος  καί  παραφοράς·  καί  ή  μέν 
κούφην  καί  ύπόπτερον  έργάζεται  τήν  ψυχήν,  ή  δέ  αύτήν  παντός  μολύβδου 
βαρυτέραν  καθίστησι.  Καί  οΰπω  δή  τό  πάντων  μεϊζον  είπον,  ό'τι  ό  μέν  έν 
χρόνοις  έπολιτεύετο  ούδέν  μέγα  άπαιτοΰσιν  είς  πολιτείας  άκρίβειαν  ήμεϊς  δέ 
τότε  είς  τον  άγώνα  καθήκαμεν,  δτε  ού  μόνον  τά  άλλα,  άλλά  καί  αύτό  τό 
γελάν  πολλήν  47.415  έχει  τήν  κόλασιν,  έπαινεΐται  δέ  πανταχοΰ  τό  πενθεϊν 
καί  τό  θλίβεσθαι.  Άλλ'  δμως  ό  μακάριος  έκεϊνος  πάντα  ταΰτα  διακόψας  τά 
κωλύματα,  ούτως  αύτής  έπελάβετο  σφοδρώς,  ώς  τών  πολλών  είς  ών,  καί 
μηδέ  δναρ  ποτέ  βασιλείαν,  μηδέ  τήν  έν  βασιλείοις  πολυτέλειαν  θεασάμενος, 
καί  τοσαύτην  έν  άλουργίδι  καί  διαδήματι  καί  θρόνω  βασιλικώ  τήν  κατάνυξιν 
έπεδείξατο,  δσην  ό  έν  σάκκω  καί  σποδώ  καί  έν  έρημία  καθήμενος.  Καί  γάρ  οίς 
αν  γνησίως  τούτο  παραγένηται  τό  καλόν,  τοσαύτην  έπιδείκνυται  τήν  ίσχύν, 
δσην  έν  ταϊς  άκάνθαις  τό  πΰρ.  Τούτο  καν  ύπό  μυρίων  άγχόμενον  εύρη 
κακών,  καν  πολλά  τά  σχοινιά  τών  άμαρτημάτων  περικείμενον,  καν  σφοδράν 
τών  έπιθυμιών  τήν  φλόγα  καίουσαν,  καν  πολύν  τών  βιωτικών  πραγμάτων 
περιεστώτα  θόρυβον,  πάντα  έκεϊνα  εύθέως  σφοδρά  τινι  μάστιγι  κατ'  άκρας 
έλαύνουσα  πόρρω  καθίστησι  τής  ψυχής.  Καί  καθάπερ  προς  άνέμου  βίαν 
ραγδαίου  ούκ  αν  ποτέ  σταίη  κόνις  λεπτή,  ούτως  ούδέ  τό  τών  έπιθυμιών 
πλήθος  κατανύξεως  ρύμην  έμπεσοΰσαν  δυνήσεται  ένεγκεϊν,  άλλ'  άφανίζεται 
καί  διαχεΐται  καί  κόνεως  καί  καπνοΰ  θάττον  παντός.  Εί  γάρ  ό  τών  σωμάτων 
έρως  οΰτω  δουλοΰται  τήν  ψυχήν,  ώς  πάντων  αύτήν  άπαγαγεϊν,  καί  τή  τής 
έρωμένης  προσηλώσαι  τυραννίδι  μόνη,  τί  ούκ  αν  ό  τού  Χριστού  πόθος 
έργάσαιτο,  καί  τό  δέος  τής  έκείνου  άλλοτριώσεως;  'Άπερ  άμφότερα  ταΰτα 
ούτως  έστρεφε  τού  προφήτου  τήν  ψυχήν,  ώς  ποτέ  μέν  λέγειν  "Ον  τρόπον 
έπιποθεϊ  ή  έλαφος  έπί  τάς  πηγάς  τών  ύδάτων,  ούτως  έπιποθεϊ  ή  ψυχή  μου 
προς  σέ,  ό  Θεός·  καί  πάλιν,  Ή  ψυχή  μου  ώς  γή  άνυδρός  σου  καί,  Έκολλήθη  ή 
ψυχή  μου  όπίσω  σου·  ποτέ  δέ,  Κύριε,  μή  τώ  θυμώ  σου  έλέγξης  με,  μηδέ  τή 
οργή  σου  παιδεύσης  με. 

δ'.  Καί  μή  μοι  λεγέτω  τις,  δτι  τήν  άμαρτίαν  αύτοΰ  πενθών  τούτον 
έγραψε  τον  ψαλμόν  ού  γάρ  άληθές  τούτο,  ούδέ  άφίησιν  ύποπτεΰσαί  τι 
τοιοΰτον  τά  έπιγεγραμμένα  άνωθεν  γράμματα.  Εί  μέν  γάρ  μηδείς  είχε  τήν 
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ύπόθεσιν  δεΐξαι  προγεγραμμένην,  ένήν  τώ  βουλομένω  τούτον  έκείνοις 
άρμόσαι  τοΐς  πράγμασι  τον  ψαλμόν  εί  δέ  ό  έπ'  έκείνοις  λεχθείς  δήλός  έστιν, 
ούτος  δέ  έτέραν  έχει  την  ύπόθεσιν,  μή,  παρακαλώ,  μή  συγχέωμεν  τα  θεία, 
μηδέ  των  ύπό  Πνεύματος  είρημένων  δογμάτων  κυριωτέρους  είναι  τούς 
ήμετέρους  ψηφιζώμεθα  λογισμούς.  Τίς  ούν  έστιν  ή  έπιγραφή;  Υπέρ  της 
όγδοης,  φησί.  Τίς  δέ  έστιν  ή  όγδοη,  άλλ'  ή  ή  ήμερα  του  Κυρίου  ή  μεγάλη  καί 
έπιφανής,  ή  ώς  κλίβανος  καιομένη,  ή  και  τάς  άνω  δυνάμεις  τρέμειν 
παρασκευάζουσα  Σεισθήσονται  γάρ,  φησί,  καί  δυνάμεις  των  ούρανών,  ή  πϋρ 
δεικνύουσα  προτρέχον  τού  βασιλέως  τότε  έκείνου;  Όγδόην  δέ  αύτήν 
έκάλεσε,  τό  τής  καταστάσεως  ένηλλαγμένον  έμφαίνων,  καί  τής  μελλούσης 
ζωής  τήν  άνανέωσιν.  Ό  μέν  γάρ  παρών  βίος  ούδέν  έτερόν  έστιν,  άλλ'  ή 
έβδομάς  μία,  άρχόμενος  μέν  άπό  τής  πρώτης  ήμέρας,  τελευτών  δέ  είς  τήν 
έβδόμην,  καί  πάλιν  τοΐς  αύτοϊς  άνακυκλούμενος  διαστήμασι,  καί  είς  τήν 
αύτήν  άνιών  άρχήν,  καί  καταβαίνων  είς  τήν  τελευτήν.  Διόπερ  όγδόην 
ήμέραν  ούκ  αν  τις  ε’ίποι  ποτέ  τήν  Κυριακήν,  άλλα  πρώτην  ού  γάρ  έκτείνεται 
είς  όγδοον  άριθμόν  ό  τής  έβδομάδος  κύκλος.  47.416  Όταν  δέ  ταϋτα  πάντα 
παύσηται  καί  καταλυθή,  τότε  ό  τής  όγδοάδος  δρόμος  είς  μέσον  άγεται·  ού  γάρ 
άνατρέχει  πάλιν  έπί  τήν  άρχήν,  άλλά  τών  έξης  έχεται  διαστημάτων.  Ό 
τοίνυν  προφήτης  ύπό  πολλής  κατανύξεως  έγγεγραμμένην  τής  κρίσεως  τήν 
μνήμην  είχε  διαπαντός,  καί  τήν  ήμέραν  έκείνην  έν  τοσαύτη  θεραπεία  καί 
τρυφή  διηνεκώς  έστρεφε  παρ'  έαυτώ,  ήν  έν  ταϊς  θλίψεσι  μόλις  ήμεϊς  είς 
μνήμην  λαμβάνομεν  καί  τα  κρίματα  αύτοϋ  συνεχώς  άναλογιζόμενος  τούτον 
έγραψε  τον  ψαλμόν.  Καί  τί  φησι;  Κύριε,  μή  τώ  θυμώ  σου  έλέγξης  με,  μηδέ  τη 
όργή  σου  παιδεύσης  με·  θυμόν  καί  οργήν  λέγων  τήν  έπίτασιν  τής  τιμωρίας 
οίδε  γάρ  παντός  πάθους  τό  Θειον  άπηλλαγμένον,  καίτοι  γε  έαυτώ  συνειδώς 
ού  κολάσεως  ούδέ  τιμωρίας,  άλλά  τιμής  άξια  καί  στεφάνων.  "Ή  τε  γάρ  πίστις, 
δι'  ής  κατήνεγκε  τον  τών  άλλοφύλων  πύργον,  καί  τό  παν  τών  Ιουδαίων 
έθνος  έξ  αύτών  ήρπασε  τών  τού  θανάτου  πυλών,  ή  τε  είς  τον  ήδικηκότα 
εύεργεσία  γενομένη  καί  άπαξ  καί  δίς  καί  πολλάκις,  καί  προ  τούτων  ή  τού 
Θεού  περί  αύτοϋ  ψήφος  έξενεχθεϊσα,  πάσαν  ικανή  δεΐξαι  τού  άνδρός  τήν 
άρετήν,  καί  τών  κατορθωμάτων  μάλλον  αύτών.  Τα  μέν  γάρ  έργα,  καν  ή 
μεγάλα  καί  θαυμαστά,  όμως  πονηρά  ύποπτευθήναι  δύναιτ'  αν,  εί  καί  τά 
μάλιστα  πάσης  ύποψίας  άπήλλακτο  τού  δικαίου  τά  κατορθώματα·  όταν  δέ  ό 
Θεός  ό  μαρτυρών  ή,  πάσης  έκτος  ύποψίας  ή  ψήφος  έστιν  ού  γάρ,  εί  μή  τήν 
άκριβεστάτην  βάσανον  τής  άρετής  έπεδείξατο,  τής  έν  τοΐς  ούρανοϊς 
άνακηρύξεως  έτυχεν  άν.  Τί  ούν  ό  Θεός  φησι  περί  αύτοϋ;  Εύρον  Δαυίδ  τον  τοϋ 
Ίεσσαί,  άνδρα  κατά  τήν  καρδίαν  μου.  Άλλ'  όμως  μετά  τήν  τοιαύτην  κρίσιν 
καί  τάς  τοσαύτας  άνδραγαθίας,  τά  τών  κατεγνωσμένων  έφθέγγετο  ρήματα, 
καί  ούδεμίαν  έχόντων  παρρησίαν  προς  τον  Θεόν,  πληρών  έκεΐνο  τό 
εύαγγελικόν,  τό,  Όταν  πάντα  ποιήσητε,  λέγετε,  ότι  Αχρείοι  δοΰλοί  έσμεν.  Τί 
τούτων  πλέον  έφθέγξατο  ό  όντως  μυρίων  γέμων  κακών  ό  τελώνης  έκεϊνος, 
ό  μηδέ  άναβλέψαι  είς  τον  ούρανόν  ύπομένων,  μηδέ  μακρόν  κατατεϊναι 
λόγον,  μηδέ  πλησίον  στήναι  τοϋ  Φαρισαίου  τολμών;  Ό  μέν  γάρ  ώνείδιζεν 
αύτόν  λέγων,  ότι  Ούκ  είμί  ώς  οί  λοιποί  τών  άνθρώπων,  άρπαγες,  άδικοι, 
μοιχοί,  ή  καί  ώς  ούτος  ό  τελώνης·  ό  δέ  ώς  μηδέν  άκούσας  δυσχερές  καί 
κατεδέξατο  τό  λεχθέν,  καί  ού  μόνον  ούκ  ήγανάκτησεν,  άλλά  καί  τον 
ύβριστήν  έκεϊνον  καί  άλαζόνα  τοσαύτη  τετίμηκε  τιμή,  ώς  μηδέ  τής 
πατουμένης  ύπ'  έκείνου  γής  άξιον  είναι  νομίζειν  έαυτόν  καί  ρήμα  μέν  είπεν 
ούδέν,  πλήν  όσον  τάς  άμαρτίας  όμολογήσαι  τάς  έαυτοϋ·  τά  δέ  στέρνα  τύπτων 
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σφοδρώς,  ουτω  παρεκάλει  'ίλεων  γενέσθαι  τον  Θεόν.  Άλλα  τό  μέν  έκεΐνον 
ταύτα  ποιεΐν  ούδέν  θαυμαστόν  τό  γάρ  των  αμαρτημάτων  πλήθος  καί  έκόντα 
αυτόν  καί  άκοντα  κάτω  κύπτειν  ήνάγκαζε·  τό  δέ  τον  δίκαιον  καί  μηδέν 
έαυτω  συνειδότα  τοιοϋτον  μετά  τής  αυτής  τω  τελώνη  προσιέναι 
καταγνώσεως,  τοϋτό  έστι  τό  παράδοξον,  καί  ψυχής  όντως  συντετριμμένης 
σημεΐον.  Τοϋ  γάρ,  'Ιλάσθητί  μοι  τω  άμαρτωλω,  τί  διενήνοχε  τό,  Κύριε,  μή  τω 
θυμω  σου  έλέγξης  με,  μηδέ  τή  οργή  σου  παίδευσης  με;  Μάλλον  δέ  τούτο 
έκείνου  καί  πολλω  πλέον  έστίν.  Ό  μέν  γάρ  τελώνης  ούδέ  άναβλέψαι  εις  τον 
ουρανόν  ούκ  έτόλμησεν,  ό  δέ  δίκαιος  τούτου  μεϊζον  έποίησεν.  Εκείνος  μέν 
γάρ  έ'λεγεν,  'Ιλάσθητί  μοι,  ούτος  δέ  ούδέ  τούτο  έθάρρησεν  εΐπεΐν  ού  γάρ  είπε, 
Μη  έλέγξης  με,  άλλά,  Μη  τω  θυμω  σου,  ούδέ,  Μη  παιδεύσης  με,  άλλά,  Μη  τή 
όργή  σου,  ού  τό  μή  κολασθήναι,  άλλά  τό  μή  σφόδρα  τούτο  παθεϊν  αϊτών. 
Ώστε  πάντοθεν  47.417  αύτοΰ  τό  ταπεινόν  τής  ψυχής  έ'στιν  ίδεϊν,  άπό  τε  τού 
τοσαύτης  έαυτόν  κολάσεως  άξιον  είναι  νομίζειν,  άπό  τε  τού  μή  τολμάν  ύπέρ 
παντελούς  συγχωρήσεως  άξιοΰν  τον  Θεόν  ό  των  σφόδρα  κατεγνωσμένων 
έστι,  καί  πεπεικότων  έαυτούς  ότι  πάντων  είσϊ  των  άνθρώπων 
άμαρτωλότεροι.  Καί  τό  δη  τούτου  μεϊζον,  ότι  καί  αύτό  τό  μή  σφόδρα 
κολασθήναι  άπό  τού  έλέους  καί  τής  φιλανθρωπίας  τού  Θεού  λαβεϊν,  ώς 
έξησθενηκώς,  άξιοι-  Έλέησον  γάρ  με,  φησϊν,  ότι  άσθενής  εΐμι.  Τί  τούτο;  ό 
τοιαύτης  μαρτυρίας  άπολαύσας,  καί  τά  κρίματα  τού  Θεού  μή 
έπιλανθανόμενος  Τά  κρίματά  σου  γάρ,  φησϊν,  ούκ  έπελαθόμην,  ό  τού  ήλιου 
φαιδρότερον  λάμπων,  ούτος  τοιαύτα  φθέγγεται  ρήματα;  Ναν  τούτο  γάρ  έστι 
τό  θαυμαστόν,  ότι  ουτω  μεγάλα  κατορθών  ούδέν  ούδέποτε  μέγα  ούτε  εΐπέ  τι, 
ούτε  ένόμισε  περί  έαυτοΰ,  άλλά  πάντων  έ'σχατον  έαυτόν  είναι  έδόκει,  καί  άπό 
μόνης  ήξίου  τής  τού  Θεού  σώζεσθαι  φιλανθρωπίας,  ώσανεϊ  έ'λεγεν  ’Άξιος 
μέν  εΐμι  τιμωρίας  άπαραιτήτου,  καί  τού  κολασθήναι  άθάνατα-  διά  δέ  τό 
μηκέτι  δύνασθαι  φέρειν  άξιώ  μοι  λύσιν  γενέσθαι  των  παρόντων  κακών 
καθάπερ  των  οίκετών  οί  μυρία  έργασάμενοι  δεινά,  ότι  μέν  ούχ  ήμαρτον  ούκ 
αν  έ'χοιεν  εΐπεΐν,  διά  δέ  τό  την  οδύνην  άφόρητον  είναι  την  άπό  των 
μαστίγων,  άξιοΰσιν  άνεθήναι  λοιπόν  των  πληγών.  Έγώ  δέ  αύτόν  καί  άλλην 
άσθένειαν  οίμαι  αίνίττεσθαι  νΰν.  Τίνα  δη  ταύτην;  τήν  άπό  τής  άθυμίας  καί 
των  όδυρμών  έγγινομένην  αύτω.  Εΐωθε  γάρ  ή  τής  λύπης  ύπερβολή,  όταν 
ήμϊν  έπισκήψη  σφοδρότερον,  άπασαν  περιτρώγειν  τής  ψυχής  τήν  ίσχύν. 
"Οπερ  οίμαι  καί  τον  δίκαιον  πεπονθέναι  έκ  τού  σφόδρα  καταγινώσκειν 
έαυτοΰ,  καί  μηδέποτε  χρηστάς  έαυτω  ύποτείνειν  έλπίδας,  άλλά  τάς  έναντίας 
άεί.  Τούτο  γούν  καί  έκ  των  έξής  δήλον  ποιεί-  Έλέησον  γάρ  με,  έπήγαγεν,  ότι 
άσθενής  εΐμι-  ΐασαί  με,  Κύριε,  ότι  έταράχθη  τά  οστά  μου,  καί  ή  ψυχή  μου 
έταράχθη  σφόδρα,  πρότερον  είπών  Κύριε,  μή  τω  θυμω  σου  έλέγξης  με.  Εί  δέ 
ό  συνειδός  έχων  ουτω  καθαρόν  άξιοι  μή  γενέσθαι  των  πεπραγμένων 
έξέτασιν  άκριβή,  τί  ποιήσομεν  ημείς  οί  τοσούτοις  έναπειλημμένοι  κακοϊς,  καί 
τοσούτον  άπάδοντες  τής  παρρησίας  έκείνου,  καί  μηδέ  τό  πολλοστόν  τής 
έξομολογήσεως  έκείνης  έπιδειξάμενοι  μέρος;  Πόθεν  ούν  ό  μακάριος  ούτως 
έξωμολογεϊτο;  Πεπαίδευτο  ότι  ούδείς  δικαιωθήσεται  ένώπιον  τού  Θεοΰ,  καί 
ότι  καί  ό  δίκαιος  μόλις  σώζεται.  Διά  τούτο  ποτέ  μέν  παρακαλεϊ  λέγων,  Μή 
είσέλθης  είς  κρίσιν  μετά  τού  δούλου  σου-  ποτέ  δέ,  Έλέησον  με,  Κύριε,  ότι 
άσθενής  εΐμι. 

ε'.  Τούτο  γάρ  άξιον  πανταχού  σκοπεϊν,  πώς  ούδαμού  μέμνηται  των 
οικείων  κατορθωμάτων,  άλλ'  έπί  τήν  φιλανθρωπίαν  τού  Θεού  ρίπτει  τήν 
σωτηρίαν  τήν  έαυτοΰ.  Τούτο  γάρ  συντετριμμένης  ψυχής,  τούτο 
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τεταπεινωμένου  πνεύματος,  τούτο  ποιεί  μεγάλα  κατορθοΰντα  των 
αμαρτωλών  μάλλον  δεδοικέναι  καί  τρέμειν.  Ότι  γάρ  ετρεμε  μεν  οΰτω  καί 
έδεδοίκει,  άκουσον  αυτού  λέγοντος·  Έάν  ανομίας  παρατήρησης,  Κύριε,  Κύριε, 
τίς  ύποστήσεται;  ’Ήδει  γάρ,  ηδει  σαφώς,  δτι  πολλών  έσμεν  όφλημάτων 
υπεύθυνοι  τώ  Θεώ,  καί  δτι  τα  μικρότατα  τών  άμαρτημάτων  μεγάλης 
άξιοΰται  τιμωρίας·  εγνω  προορών  άνωθεν  άπερ  έμελλε  νομοθετεϊν  ό  Χριστός 
έλθών  ού  φόνων  μόνον,  άλλα  καί  ύβρεων  καί  λοιδοριών  καί  έννοιών 
πονηρών  καί  γέλωτος  καί  άκαίρου  λόγου  καί  εύτραπελίας  καί  τών  έτι 
μικρότερων  χαλεπήν  κεϊσθαι  47.418  την  δίκην  έπίστευε.  Διά  τούτο  καί  ό 
Παύλος,  καίτοι  μηδέν  έαυτώ  συνειδώς,  έλεγεν  Ούδέν  έμαυτώ  σύνοιδα,  άλλ' 
ούκ  έν  τούτω  δεδικαίωμαι.  Τί  δήποτε;  Ότι  καί  εί  μηδέν  κακόν  αύτώ  εϊργαστο, 
ώσπερ  ούν  ούδέ  εϊργαστο,  τής  γοΰν  είς  τον  Θεόν  όφειλομένης  τιμής  ούχ 
ήγεϊτο  πεπληρωκέναι  τό  μέτρον.  Καν  γάρ  μυριάκις  άποθάνωμεν,  καν  πάσαν 
άρετήν  έπιδειξώμεθα,  ούδέ  τήν  άξίαν  άποδεδώκαμεν  τών  είς  ήμάς 
ύπηργμένων  παρά  τού  Θεού  τιμών.  Όρα  γάρ·  Ούδενός  τών  παρ'  ήμών 
δεόμενος,  άλλ'  αύτός  άρκών  έαυτώ,  ούκ  όντας  ήμάς  είς  τό  είναι  παρήγαγε, 
ψυχήν  ένέπνευσεν,  οϊαν  ούδενί  τών  έπί  τής  γης,  παράδεισον  έφύτευσεν, 
ούρανόν  έτεινε,  γην  ύπεστόρεσε,  φωστήρας  άνήψε  λαμπρούς,  καί  τήν  μέν 
γην  λίμναις  καί  πηγαϊς  καί  ποταμοϊς  καί  άνθεσι  κατεκόσμησε  καί  φυτοϊς,  τον 
δέ  ούρανόν  τώ  ποικίλω  τών  άστρων  καταστίξας  χορώ,  της  ήμέρας  ήμϊν  ούχ 
ήττον  τήν  νύκτα  χρησιμωτέραν  είργάσατο  διά  τήν  έκ  τού  ύπνου  έγγινομένην 
άνάπαυσιν  καί  ίσχύν.  Τών  γάρ  σιτίων  ούχ  ήττον  ήμϊν  ούτος  τρέφει  τά 
σώματα·  καί  δήλον  έκεΐθεν  λιμού  μέν  γάρ  πολλάκις  ϊδοι  τις  αν  πολλάς 
κατατολμώντας  ήμέρας,  ύπνου  δέ  ούδέ  όλίγας  δυνατόν.  Καί  τήν  έν  ήμέρα  δέ 
γενομένην  φλόγα,  τήν  τε  άπό  τής  άκτϊνος,  τήν  τε  άπό  τών  μόχθων  τών 
καθημερινών  καταψύχων  καί  διαλύων,  ούτως  άκμάζοντας  πάλιν  ήμάς  προς 
τούς  πόνους  άνίστησι·  χειμώνος  δέ  ώρα,  τώ  μήκει  τού  δρόμου  καί  έπιπλέον 
ήμϊν  παρέχει  τήν  άνάπαυσιν  καί  τό  θάλπος,  ύπωροφίους  είναι 
καταναγκάζων.  Καί  τό  σκότος  δέ  ούχ  άπλώς  ούδέ  είκή  τούτω  συγκεκλήρωται 
τώ  καιρώ,  άλλ'  ύπέρ  άναπαύσεως  πλείονος.  "Ωσπερ  ούν  αί  φιλόστοργοι  τών 
μητέρων,  όταν  κατευνάσαι  τά  παιδία  βουληθώσιν  άλύοντα,  ύπό  τάς  άγκάλας 
θεΐσαι  τάς  έαυτών,  καί  τώ  χιτωνίσκω  τάς  όψεις  περιβαλούσαι, 
κατακοιμίζουσιν  οΰτω  καί  ό  Θεός,  καθάπερ  τι  καταπέτασμα  τό  σκότος  κατά 
τής  οικουμένης  άπλώσας,  παύει  τούς  άνθρώπους  τών  πόνων.  Εί  γάρ  μή  τούτο 
ήν,  ύπό  τής  φιλοπραγμοσύνης  ή  φιλαργυρίας  τής  άγαν  καί  ύπό  τών  πόνων 
άπαντες  αν  διεσπάσθημεν  νυνι  δέ  καί  άκοντας  ήμάς  τών  ιδρώτων  άνίησιν. 
Ού  τά  σώματα  δέ  ήμϊν  άνίησι  μόνον,  άλλά  καί  τήν  ψυχήν  ούτος  ό  νόμος  τών 
σωμάτων  ούχ  ήττον.  Τί  γάρ  άν  τις  λέγοι  τήν  έν  τώ  καιρώ  τούτω  γαλήνην, 
τήν  ήσυχίαν,  καί  πώς  άπαντα  γέμει  σιγής,  καί  θορύβων  έστί  καθαρά,  καί  ούκ 
έστιν  άκοΰσαι  κραυγής  τίνος  καθάπερ  έν  ήμέρα,  τών  μέν  πενίαν 
όδυρομένων,  τών  δέ  έπήρειαν  καταβοώντων,  τών  δέ  άρρωστίαν  σώματος  καί 
πηρώσεις  θρηνούντων,  καί  τών  μέν  θάνατον  τών  οικείων,  τών  δέ  ζημίαν 
χρημάτων,  τών  δέ  άλλο  τι  τών  άνθρωπίνων  πολλά  δέ  ταΰτά  έστιν  ών 
τούτων  άπάντων  καθάπερ  τρικυμιών  έξαρπάσασα  προς  τον  αύτής  άναπαύει 
λιμένα  τό  τών  άνθρώπων  γένος  ή  νύξ.  Καί  διά  μέν  τής  νυκτός  τοσαΰτα  ήμϊν 
τά  άγαθά·  διά  δέ  τής  ήμέρας  ταΰτα,  άπερ  άπαντες  ϊσμεν.  Τί  άν  τις  εϊποι  τήν 
προς  τάς  έπιμιξίας  εύκολίαν  γινομένην  ήμϊν;  "Ινα  γάρ  μή  τής  οδοιπορίας  τό 
μήκος  άποτροπή  γίγνοιτο  τής  συνουσίας  τής  προς  άλλήλους,  έπιτομωτέραν 
ήμϊν  οδόν  τήν  θάλασσαν  άνήκε  πανταχοΰ  τής  γής  ό  Θεός,  ινα  ώσπερ  οίκον 
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ένα  την  οικουμένην  οίκοϋντες,  οΰτω  θαμινά  παρ'  άλλήλους  βαδίζωμεν,  καί 
των  παρ'  έαυτω  έκαστος  τω  πλησίον  μεταδιδούς  ευκόλως,  άντιλαμβάνη  τα 
παρ'  έκείνου,  καί  μικρόν  τής  γης  μέρος  κατέχων,  ώσπερ  47.419  άπάσης  κύριος 
ών,  των  πανταχοϋ  γινομένων  άπολαύη  καλών  καθάπερ  έπι  τραπέζης 
πλούσιας  έκάστω  των  δαιτυμόνων  τό  παρατεθειμένον  αύτω  δόντι  τω 
πόρρωθεν  κατακειμένω,  τό  παρ'  έκείνω  κείμενον  άντιλαβεΐν  έ'ξεστι  την 
χεΐρα  μόνον  έκτείναντα.  Εί  δέ  τις  καί  τα  άλλα  πάντα  έπελθεϊν  έπιχειρήσειε 
τω  λόγω,  είς  άφατον  έκπεσεϊται  μήκος,  καί  ούδέ  μικρόν  έπελεύσεται  μέρος· 
πώς  γάρ  άνθρωπος  ών  καί  τήν  άπειρον  τοϋ  Θεού  σοφίαν  άναμετρεϊν 
έπιχειρών;  Έννόησον  γάρ  τέως  τάς  των  φυτών  διαφοράς,  των  καρποφόρων, 
των  άκαρπων,  των  έν  έρήμοις,  των  κατά  τήν  οικουμένην,  των  έν  δρεσι,  των 
έν  πεδίοις·  ΐδε  τήν  έν  τοϊς  σπέρμασι  ποικιλίαν,  τήν  έν  ταϊς  βοτάναις,  τήν  έν 
τοϊς  άνθεσι,  τήν  έν  τοϊς  ζώοις  τοϊς  χερσαίοις,  τοϊς  άμφιβίοις,  τοϊς  νηκτοΐς· 
έννόησον  δτι  τά  όρώμενα  άπαντα  δι'  ημάς,  ουρανός,  γή,  θάλασσα,  τά  έν 
τούτοις  άπαντα.  Καθάπερ  γάρ  τις  βασίλεια  έαυτω  λαμπρά  κατασκευάσας, 
πολλω  μέν  άποστίλβοντα  τω  χρυσίο,  πολλή  δέ  λάμποντα  τή  των  λίθων 
αίγλη,  οΰτω  τον  κόσμον  τεκτηνάμενος  ό  Θεός  ήγαγε  τον  άνθρωπον 
βασιλεύοντα  πάντων  των  έν  αύτω.  Καί  τό  πολλω  θαυμασιώτερον,  τούτου 
τοϋ  οϊκου  ούκ  άπό  λίθων  κατασκευάσας  τον  όροφον,  άλλ'  έξ  έτέρας  ΰλης 
τιμιωτέρας  αύτόν  συμπηξάμενος,  ούδέ  λυχνίας  χρυσής  φλόγα  άνάψας,  άλλ' 
άνωθεν  τάς  λαμπάδας  άφεϊς  διατρέχειν  τούτου  τοϋ  οϊκου  τήν  στέγην 
έκέλευσεν,  ώς  μη  χρήσιμον  μόνον,  άλλά  καί  πολλήν  ήμΐν  είναι  τήν  ηδονήν 
τό  δέ  έ'δαφος  άντί  τραπέζης  άνήκε  πολυτελούς.  Καί  ταϋτα  παρέσχε  τω  μηδέν 
ούδέπω  έπιδειξαμένω  καλόν.  Άλλ'  δμως  μετά  τήν  τοσαύτην  δωρεάν 
άγνώμονα  περί  τον  εύεργέτην  γενόμενον,  ούδέ  ούτως  έστέρησε  τής  τιμής, 
άλλ'  έκβαλών  μόνον  τοϋ  παραδείσου,  τούτω  κολάζει,  περαιτέρω  προβήναι 
τήν  άγνωμοσύνην  κωλύων,  καί  τήν  έπι  τό  χείρον  άναστέλλων  ροπήν.  Ταϋτα 
δη  πάντα  άναλογιζόμενος  ό  Απόστολος,  καί  τούτων  πλείονα,  άτε  Πνεύματι 
θείω  κινούμενος,  τά  τε  έξ  άρχής,  τά  τε  καθ'  έκάστην  ημέραν,  τά  τε  είς  ένα 
έκαστον,  τά  τε  είς  άπαντα  κοινή  γινόμενα,  καί  τά  φανερώς.  καί  τά  λάθρα 
πολλω  πλείονα  δντα  των  φανερών,  καί  έτι  τά  κατά  τήν  οικονομίαν  τοϋ 
μονογενούς  Υίοΰ  τοϋ  Θεού,  καί  τά  μέλλοντα  άγαθά,  καί  πάντα  άπλώς 
περισκοπών,  καί  πανταχόθεν  συλλέγων  τοϋ  Θεού  τήν  άφραστον  άγάπην,  καί 
έννοήσας,  ώσπερ  είς  πέλαγος  έμπεσών  άχανές,  ούτως  έμάνθανεν  δσων  καί 
ήλίκων  υπεύθυνος  ήν,  ούδέ  τό  πολλοστόν  άποδεδώκει  μέρος.  Διό  δή  ταϋτα 
έφθέγγετο,  καί  τά  μέν  μικρά  των  άμαρτημάτων  μετά  πολλής  έξήταζε  τής 
άκριβείας,  τά  δέ  κατορθώματα  λήθη  παρέπεμπεν.  Άλλ'  ούχ  ημείς,  ο'ΐ  των  μέν 
πλημμελημάτων,  καί  πολλών  όντων  καί  μεγάλων,  οΰτε  λόγον,  οΰτε  μνήμην 
ποιούμεθα·  αν  δέ  τι  μικρόν  κατορθώσωμεν,  τούτο  άνω  καί  κάτω  στρέφομεν, 
καί  ού  πρότερον  άφιστάμεθα  γαυρούμενοι  47.420  καί  φυσώμενοι,  έως  αν  καί 
αύτό  τό  μικρόν  διά  τής  άλαζονείας  κενώσωμεν.  Ταϋτα  καί  ό  Δαυίδ  σκοπών 
έλεγε·  Τί  έστιν  άνθρωπος,  δτι  μιμνήσκη  αύτοϋ;  Ού  μόνον  δέ,  άλλά  καί  τής 
άγνωμοσύνης  αύτοϋ  κατήγορων,  Άνθρωπος,  φησίν,  έν  τιμή  ών  ού  συνήκε, 
παρασυνεβλήθη  τοϊς  κτήνεσι  τοϊς  άνοήτοις,  καί  ώμοιώθη  αύτοΐς. 

ς'.  Τούτο  οΐκέτου  εύγνώμονος,  τάς  είς  τό  κοινόν  εύεργεσίας 
ΐδιοποιεΐσθαι,  καί  ώς  τοϋ  παντός  οφειλέτην  δντα,  φροντίζειν  καί  μεριμνάν. 
'Όπερ  καί  ό  Παύλος  έποίησε  καλόν  γάρ  πάλιν  αύτοϋ  μνημονεϋσαι,  δι'  αύτόν 
λέγων  τεθνηκέναι  τον  Κύριον  "Ο  γάρ  νΰν  ζώ,  φησίν,  έν  σαρκί,  έν  πίστει  ζώ 
τή  τοϋ  Υίοϋ  τοϋ  Θεού  τοϋ  άγαπήσαντός  με  καί  παραδόντος  έαυτόν  ύπέρ  έμοϋ. 
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Ταϋτα  δέ  έλεγεν,  ού  συστεΐλαι  βουλόμενος  τοΰ  Χρίστου  την  δωρεάν,  άλλα 
τοϋ  παντός  έαυτόν  υπεύθυνον  καταστήσαι  σπεύδων,  καί  έκαστον  οΰτω 
διακεΐσθαι  πείθων.  Εί  γάρ  καί  δι'  ένα  παρεγένετο  άνθρωπον  ό  Χριστός,  ού 
μόνον  ούκ  έλαττοϋται  τούτιρ  ή  δωρεά,  άλλά  καί  μείζων  δείκνυται.  Πώς;  Ότι 
καί  ύπέρ  ενός  τοσαύτην  φαίνεται  την  σπουδήν  έπιδεικνύμενος,  όσην  ό  τό  εν 
πρόβατον  έπιζητών,  διά  ταϋτα  έταράττετο,  διά  ταϋτα  έθρήνει.  Εί  γάρ  οί 
χρήματα  δανεισάμενοι,  και  ούκ  έχοντες  άποτΐσαι,  άλλά  πολλώ 
καταβαπτιζόμενοι  τώ  των  όφλημάτων  βυθώ,  ούτε  έσθίουσιν,  ούτε 
καθεύδουσιν  ύπό  τής  φροντίδος  δακνόμενοι·  ό  δίκαιος  όρων  ούκ  έν 
χρήμασιν,  άλλ'  έν  πράξεσιν  ούσαν  τήν  οφειλήν,  τί  ούκ  αν  έπαθεν;  ’Αλλ'  ούχ 
ήμεϊς  ούτως,  άλλά  καν  μικρόν  έκτίσωμεν,  ώς  τό  παν  έκτετικότες  διακείμεθα, 
μάλλον  δέ  καί  ύπερβαλλόμενοι-  καί  ούδέ  τό  μικρόν  τούτο  μετά  προθυμίας 
τής  προσηκούσης  έλευθέροις  πράττομεν,  άλλά  πρότερον  έξετάζομεν  εί 
μισθόν  έχει,  καί  εί  πολύν  τον  μισθόν,  καί  εί  ήμϊν  αύτοϊς  λογίζεται, 
άνελευθέρων  τινών  καί  μισθωτών  φθεγγόμενοι  ρήματα.  Τί  λέγεις,  άνθρωπε 
μικρόψυχε  καί  ταλαίπωρε;  πρόκειται  τι  πράξαι  τών  άρεσκόντων  Θεώ,  καί  σύ 
περί  μισθού  φροντίζων  έστηκας;  Εί  γάρ  πράξαντά  σε  εις  γέενναν  έμπεσεϊν 
προΰκειτο,  άναδύσασθαι  έχρήν,  άλλ'  ούχί  μετά  πολλής  καί  οΰτω  τής 
προθυμίας  άπτεσθαι  τής  τών  καλών  έργασίας;  Πράττεις  τι  τών  τώ  Θεώ 
φίλων,  καί  μισθόν  έτερον  έπιζητεΐς;  Όντως  άγνοεΐς  όσον  έστίν  άγαθόν 
άρέσαι  Θεώ·  εί  γάρ  ήδεις,  ούδεμίαν  αν  έτέραν  ένόμισας  είναι  ϊσην  άμοιβήν. 
Ούκ  οίδας  ότι  σοι  ό  μισθός  αΰξεται,  όταν  μή  έπ'  έλπίδι  τών  μισθών  πράττη  τά 
δέοντα;  Ούχ  όράς  ότι  καί  έπί  τών  άνθρώπων  τούτους  μάλιστα  τιμώσιν 
άπαντες,  ούς  αν  ’ίδωσι  προ  τών  μισθών  εις  τό  έκείνοις  άρέσκον  όρώντας,  καί 
ύπέρ  τούτου  μάλλον  σπουδάζοντας,  ή  τής  παρ'  αύτών  τιμής;  Είτα,  άνθρωποι 
μέν  ούτως  εύγενώς  προς  τούς  όμοδούλους  διάκεινται,  σύ  δέ  ό  τοσαΰτα 
εύεργετηθείς  παρά  τού  Δεσπότου,  καί  τοσαΰτα  προσδοκών  άγαθά,  ήνίκα  άν  τι 
δέη  πράξαι  τών  εις  σωτηρίαν  ήκόντων  τήν  σήν,  προ  τής  πράξεως  τον  μισθόν 
περιεργάζη.  Διά  ταϋτα  πανταχοΰ  ψυχροί  καί  ταλαίπωροι  καί  προς  ούδεμίαν 
τών  γενναίων  έσμέν  παρεσκευασμένοι  πράξεων  διά  τούτο  ούτε  έν  κατανύξει 
γενέσθαι  δεδυνήμεθά  ποτέ,  ούτε  μικρόν  τι  συστεΐλαι  τήν  ψυχήν  τήν 
ήμετέραν.  Ούτε  γάρ  τά  άμαρτήματα  ήμών  άναλογιζόμεθα  μετά  άκριβείας, 
ούτε  τάς  τοΰ  Θεού  εύεργεσίας  έξετάζομεν,  ούτε  προς  τούς  τά  μέγιστα 
κατωρθωκότας  όρώμεν.  Διά  τούτο  τών  άγαθών  έργων  έπιλανθανόμεθα,  ό'τι 
ούτε  μετρίως  τάς  εύπραγίας  φέρομεν,  ούτε  ό  συνεχώς  λέγομεν,  άμαρτωλούς 
έαυτούς  καλοΰντες,  μετά  άληθείας  φθεγγόμεθα.  47.421  Καί  δήλον  έκεΐθεν 
δταν  γάρ  παρ'  έτέρων  ταϋτα  άκούσωμεν,  άγριαίνομεν,  έκθηριούμεθα,  ΰβριν 
τό  πράγμα  είναι  φαμεν.  Οΰτω  πάντα  ύπόκρισις  τά  παρ'  ήμών,  καί  ούδέ  τον 
τελώνην  μιμούμεθα,  ός,  έτέρου  τό  τών  άμαρτημάτων  όνειδίζοντος  αύτώ 
πλήθος,  καταδεξάμενος  τά  ονείδη,  διά  τών  έργων  τό  κέρδος  έκαρπώσατο· 
κατήλθε  γάρ  δεδικαιωμένος  μάλλον  ύπέρ  τον  Φαρισαίον  ήμεϊς  δέ  ούδέ  δ  τί 
ποτέ  έστιν  έξομολόγησις  ΐσμεν,  καί  ταϋτα  μυρίων  γέμοντες  κακών.  ’Έδει  δέ 
μή  μόνον  πεπεϊσθαι  δτι  μυρία  ήμϊν  πεπλημμέληται,  άλλά  καί  πάντα  ήμών  τά 
άμαρτήματα,  τά  τε  μικρά,  τά  τε  μεγάλα,  ώσπερ  έν  βίβλω  τή  καρδία 
γράφοντας  έχειν,  καί  ώς  νεωστί  γεγενημένα  πενθεΐν.  Οΰτω  γάρ  άν  καί  τό 
φρόνημα  τής  ψυχής  κατεστείλαμεν,  συνεχώς  αύτή  τών  οικείων 
άναμιμνήσκοντες  κακών.  Τοσοΰτόν  έστιν  άγαθόν  μνημονεύειν 
άμαρτημάτων  οικείων,  ώς  καί  τά  άφανισθέντα  έγκλήματα  συνεχώς  φέρειν 
εις  μέσον  τον  μακάριον  Παύλον.  Επειδή  γάρ  τά  πρότερα  άπενίψατο  πάντα 
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διά  του  βαπτίσματος,  καί  μετά  ταϋτα  έβίου  καθαρώς,  ούτως  ώς  μηδέν  έαυτώ 
συνειδέναι,  καί  ούκ  είχεν  ύπέρ  ών  στενάξειεν  άμαρτημάτων,  των  προ  του 
βαπτίσματος  έξηλειμμένων  έμέμνητο  λέγων,  δτι  Ό  Χριστός  Ιησούς  ήλθεν  εις 
τον  κόσμον  άμαρτωλούς  σώσαι,  ών  πρώτος  είμι  έγώ'  καί  πάλιν,  Πιστόν  με 
ήγήσατο  θέμενος  εις  διακονίαν,  τον  πρότερον  όντα  βλάσφημον  και  διώκτην 
και  υβριστήν  καθ'  υπερβολήν  γάρ  έδίωκον  τήν  Εκκλησίαν  τοϋ  Θεοϋ,  καί 
έπόρθουν  αυτήν  και  πάλιν,  Ούκ  είμι  άξιος  καλεϊσθαι  άπόστολος.  Εί  γάρ  και 
άνευθύνους  ήμάς  άφίησιν  έκεϊνα  τά  άμαρτήματα·  άλλ'  όμως  έστίν  ικανά 
ψυχήν  έντρέψαι,  και  πεϊσαι  σφοδρώς  άγαπάν  τον  Θεόν.  Καί  γάρ  έρωτηθείς  ό 
Σίμων  ύπό  τοϋ  Κυρίου,  τίς  τών  δύο  χρεωφειλετών  τον  δεδανεικότα  άγαπήσει 
πλέον,  καί  είπών,  δτι  Νομίζω,  φ  τό  πλέον  έχαρίσατο,  ήκουσεν  Όρθώς 
έ'κρινας. 

ζ.  Όταν  γάρ  έννοήσωμεν  τό  πλήθος  τών  παρελθόντων 
άμαρτημάτων,  τότε  είσόμεθα  τής  τοϋ  Θεοϋ  χάριτος  τήν  ύπερβολήν,  τότε 
κάτω  νεύσομεν,  τότε  συσταλησόμεθα.  Όσιο  γάρ  μειζόνων  έσμέν  ύπεύθυνοι 
πλημμελημάτων,  τοσούτω  μάλλον  έντραπησόμεθα.  Παϋλος  μέν  ούν 
κάκείνων  έμέμνητο·  ήμεϊς  δέ  ούδέ  τά  μετά  τό  βάπτισμα  άναμνησθήναι 
βουλόμεθα,  τά  κίνδυνον  έχοντα,  και  τής  επ'  αύτοϊς  έξετάσεως  ύπευθύνους 
ήμάς  καθιστώντα,  άλλά  καν  είς  έννοιαν  τοιούτου  τινός  ποτέ  έμπέσωμεν, 
εύθέως  άπεπηδήσαμεν,  ούδέ  τό  προς  βραχύ  τή  μνήμη  λυπήσαι  βουλόμενοι 
τήν  ψυχήν.  Τοιγάρτοι  μυρία  άπό  ταύτης  τής  άνωφελοϋς  χάριτος  ήμϊν 
τίκτεται  τά  κακά.  Οΰτω  γάρ  άναλγήτως  έχοντες  καί  μαλακώς,  ούτε  ύπέρ  τών 
πρότερον  έξομολογήσασθαι  δυνάμεθα,  πώς  γάρ,  ών  ούδέ  τήν  μνήμην 
άνέχεσθαι  έθίζομεν  έαυτούς;  καί  προς  τά  μέλλοντα  προχείρως 
καταφερόμεθα.  Αγαπητόν  γάρ  τής  μνήμης  έκείνης  ένακμαζούσης  ήμΐν  άεί, 
καί  τοϋ  φόβου  κατασείοντος  τήν  διάνοιαν,  δυνηθήναι  τό  χαϋνον  αύτής  καί 
διακεχυμένον  έξελεΐν  εί  δέ  καί  τοϋτον  άφέλοις  τον  χαλινόν,  τίς  αύτήν 
καθέξει  λοιπόν  άδεώς  κατά  47.422  κρημνών  φερομένην,  καί  είς  τά  τής 
άπωλείας  έμπίπτουσαν  βάραθρα;  Διά  ταϋτα  ό  δίκαιος  έκεϊνος  τήν  μέλλουσαν 
ύπέγραφε  κόλασιν  διά  ταϋτα  έθρήνει,  διά  ταϋτα  έστενε,  ταϋτα  έκ  περιουσίας 
ποιών.  Τοϊς  μέν  μεγάλοις  ύμϊν  άρκεϊ  προς  τό  κατανυγήναι  τό  τών 
εύεργεσιών  άναμνησθήναι  τοϋ  Θεοϋ,  τό  μή  μεμνήσθαι  τών  οικείων 
κατορθωμάτων,  τό  μετά  πολλής  άκριβείας  έξετάζειν  εϊ  πού  τι  καί  μικρόν 
ύμϊν  τύχοι  πλημμεληθέν,  τό  προς  τούς  μεγάλους  άνδρας  όράν  καί  σφόδρα 
εύηρεστηκότας  Θεώ,  τό  μετά  ταϋτα  άπαντα  έννοεϊν  τό  τοϋ  μέλλοντος 
άδηλον,  τό  προς  τήν  κατάπτωσιν  καί  τήν  άμαρτίαν  όξύρροπον,  δπερ  καί  ό 
Παϋλος  έδεδοίκει·  διό  καί  έλεγε·  Φοβούμαι  μή  πως  άλλοις  κηρύξας  αύτός 
άδόκιμος  γένωμαν  καί  τό,  Ό  δοκών  έστάναι,  βλεπέτω  μή  πέση.  Οΰτω  καί  ό 
Δαυίδ  ταϋτα  πάντα  έ'στρεφε  παρ'  έαυτώ·  τάς  μέν  γάρ  εύεργεσίας  τοϋ  Θεοϋ 
λογιζόμενος,  έλεγε·  Τί  έστιν  άνθρωπος,  δτι  μιμνήσκη  αύτοϋ·  ή  υιός 
άνθρώπου,  δτι  έπισκέπτη  αύτόν;  Ήλάττωσας  αύτόν  βραχύ  τι  παρ'  άγγέλους, 
δόξη  καί  τιμή  έστεφάνωσας  αύτόν.  Τών  δέ  κατορθωμάτων  ούτως 
έπελέληστο  τών  αύτοϋ,  ώς  μετά  τήν  μυρίαν  φιλοσοφίαν  έκείνην  εΐπεΐν  Τίς 
είμι  έγώ,  Κύριέ  μου,  Κύριε,  καί  τίς  ό  οίκος  τοϋ  πατρός  μου,  δτι  ήγάπησάς  με 
έως  τούτων;  καί  κατεσμίκρυνται  ταϋτα  ένώπιόν  σου,  Κύριέ  μου,  καί 
έλάλησας  ύπέρ  τοϋ  οϊκου  τοϋ  δούλου  σου  είς  μακράν.  Ουτος  δέ  ό  νόμος  τοϋ 
άνθρώπου,  Κύριέ  μου,  Κύριε,  προς  σέ.  Καί  τί  προσθήσει  Δαυίδ  έτι  τοϋ  λαλήσαι 
προς  σέ;  Καί  τών  προγόνων  συνεχώς  τήν  άρετήν  έννοών,  τό  μηδέν  προς 
έκείνους  έαυτόν  έξετάζων  είναι  ένόμιζε.  Μετά  γάρ  τό  εΐπεΐν,  Έπί  σοί  ήλπισαν 

10 

|3Η$5 1  Ερευνητικό  έργο:  ΔΡΟΜΟΙ  ΤΗΣ  ΠΙΣΤΗΣ  -  ΨΗΦΙΑΚΗ  ΠΑΤΡΟΛΟΓΙΑ.  Εργαστήριο  Διαχείρισης  Πολιτισμικής  Κληρονομιάς,  νννννν.αθοίΘΒη.ατ/ουΙίυταΙίΘο/οΙιιηΙΒό· 

■=ϋ  ·  Χρηματοδότηση:  ΚΠ  ΙπΙθγγθ9  ΙΙΙΑ  (ΕΤΠΑ  75%,  Εθν.  πόροι  25%).  ®  Πανεπιστήμιο  Αιγαίου,  Τμήμα  Πολιτισμικής  Τεχνολογίας  και  Επικοινωνίας,  ©  2006. 


οί  πατέρες  ημών,  περί  έαυτοϋ  λέγων  έπήγαγεν,  Έγώ  δε  είμι  σκώληξ,  καί  ούκ 
άνθρωπος.  Το  δε  τοΰ  μέλλοντος  άδηλον  ούτως  είχε  προ  των  οφθαλμών,  ώς 
λέγειν  Φώτισον  τούς  οφθαλμούς  μου,  μη  ποτέ  ύπνώσω  εις  θάνατον.  Καί 
άμαρτημάτων  δε  οΰτω  πολλών  ύπεύθυνον  έαυτόν  είναι  ένόμιζεν,  ώς  λέγειν 
'Ιλάσθητι  τη  αμαρτία  μου,  πολλή  γάρ  έστιν.  Ύμΐν  μεν  ούν  τοϊς  μεγάλοις 
άρκεϊ  καί  ταϋτα·  ήμϊν  δε  καί  μετά  τούτων  τών  φαρμάκων  έστιν  άνάγκη 
ισχυρά  καί  ικανή  καθελεϊν  τό  φρόνημα  καί  τήν  άλαζονείαν  άπασαν.  Τί  δή 
τούτο  έστι;  Το  τών  άμαρτημάτων  πλήθος,  τό  συνειδός  τό  πονηρόν  δπερ 
έπειδάν  ήμών  έπιλάβηται,  ούδέ  έκόντας  άφίησιν  άρθήναι  προς  τό  ύψος.  Διό 
δή  δέομαι  καί  άντιβολώ  προς  τής  παρρησίας  αύτης,  ής  διά  τών 
κατορθωμάτων  έκτήσω  προς  τον  Θεόν,  χεϊρα  ήμϊν  όρέξαι  συνεχώς  δεομένοις, 
ώστε  δυνηθήναι  καί  πενθήσαι  τον  φόρτον  τών  τοσούτων  κακών  κατ’  άξίαν, 
καί  πενθήσαντας  έπιλαβέσθαι  τίνος  όδοϋ  φίλης,  καί  προς  τον  ούρανόν 
φερούσης  ήμάς,  ϊνα  μή  άπελθόντες  εις  τον  άδην,  ένθα  ούδείς  έξομολογεΐσθαι 
δύναται,  τα  τών  ήτιμωμένων  πάθωμεν,  ούδενός  ήμάς  έξαιρουμένου  λοιπόν. 
"Εως  μέν  γάρ  αν  ένθάδε  ώμεν,  καί  ήμεΐς  παρ'  ύμών  μεγάλα  καρπώσασθαι 
δυνησόμεθα,  καί  ύμεϊς  ήμάς  εύεργετήσαι  τα  μέγιστα·  έπειδάν  δέ  άπέλθωμεν 
έκεϊ,  ένθα  μήτε  φίλος,  μήτε  άδελφός,  μήτε  πατήρ  έπαρκέσαι  δυνήσεται,  μήτε 
παραστήναι  κολαζομένοις  ήμϊν,  άνάγκη  λοιπόν  έν  άπορία  καί  σκότω  βαθεΐ 
καί  πολλή  τών  παραμυθησομένων  έρημία  τήν  άθάνατον  τίνειν  δίκην, 
άνάλωτον  τροφήν  τή  παμφάγω  γινομένους  φλογί. 
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